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2 Asociace détske a dorostové psychiatrie
MUDr. Tomas Havelka
Asociace détské a dor. psychiatrie, z.s.
Srbska 347/2
Dejvice 160 00 Praha 6

Véc: Stanovisko ADDP, z.s. k navrhu novely zakona o specifickych zdravotnich sluzbach

Vazené damy, vazeni panove,

z pohledu détské a dorostové psychiatrie podporujeme navrh novely zakona o specifickych
zdravotnich sluzbach, ktera rozSifuje pfistup k asistované reprodukci také na Zzeny bez partnera.

Pro zdravy psychicky vyvoj ditéte je zasadni zejména stabilni a bezpecné prostfedi, kvalitni péce
a schopnost rodi€e dlouhodobé naplfiovat potieby ditéte. U Zen, které o rodiCovstvi usiluji, je
proto dullezitda predevSim jejich pfipravenost na rodiovskou roli a schopnost vytvofit ditéti
potfebné zazemi.

SoucCasné vnimame vyrazny pokles porodnosti a rostouci pocet Zen, které rodiCovstvi odkladaji,
prestoze si dité preji a jsou na jeho vychovu pfipraveny. Nékteré z nich nemaji partnera, se
kterym by mohly své rodiCovstvi realizovat, a souasna pravni uUprava jim tuto mozZnost
neumoznuje. PovaZujeme proto za vhodné, aby pravni Uprava reagovala na souc¢asnou
spole€enskou realitu a umoznila Zenam, které jsou na rodiCovstvi pfipraveny a maji pro néj
odpovidajici zazemi, pfistup k asistované reprodukci.

Doporu€ujeme zaroven otevfit odbornou i legislativni diskusi k otazce anonymity darcu
pohlavnich bunék a sméfovat k jejich postupnému odanonymizovani po vzoru modernich
evropskych uprav.

Pro zdravy psychosocialni vyvoj jedince — zejména v obdobi dospivani — hraje kli¢ovou roli
védomi vlastnich biologickych kofenl a moznost znat svou zdravotni a rodinnou anamnézu.
Znalost biologické identity posiluje osobnostni ukotveni dospivajiciho, podporuje otevienost
uvnitf rodiny a prfedchazi identitnim krizim i psychické zatézi spojené s rodinnymi tabu.

Zdiraznujeme vsSak, Zze otazku odanonymizovani darcd vnimame jako navazujici
systémovy krok a jeji FeSeni by v zadném piipadé nemélo brzdit ani podmifiovat schvaleni
predkladané novely. Pfistup k asistované reprodukci pro zZeny bez partnera povazujeme za
vécné zralou, prioritni a neodkladnou zménu, kterou plné podporujeme v navrzeném rozsahu

Za Koordinaéni vybor ADDP, z.s.

prim. MUDr. Toméas$ Havelka, pfedseda MUDr. Digitiné podepsal
MUDr. Sarka Binova, mistopfedsedkyné Tomas - Tomas Havela
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V Praze dne 4.9.2026
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