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Prevence dusevnich poruch u déti a dospivajicich -
model pro 21. stoleti
Pondéli 23. ¢ervence 2018, 8:00-11:00

Reénik: Prof. James Hudziak, MD, University of Vermont, USA
Predsedaijici: Prof. Andrés Martin, MD, MPH, Yale School of Medicine, USA

Struénd osnova predndsky

1. Genetika a epigenetika v dusevnim zdravi
2. Vlivy genetiky a prostredi na vyvoj mozku
3. Prevence dusevnich poruch: Vermontsky model zacileny na rodinu

Cilem kurzu je predstavit pojeti dusevniho a obecného zdravi u déti pro 21. sfolefi, kferé musf
propojovat psychologickeé, genefické, enviromentdIni i socidlni fakiory, a predevsim musi pracovat
s jedine¢nou situact konkrémi rodiny. Jednd se o téma komplexni, kieré vyzaduje interdisciplinarnt
spolupraci lékatd a psychologd a dalsich odbormnikd.

Recnikem je vyjimecny odbornik profesor James J. Hudziak, M.D. feditel Vermontského centra
pro déti, mlédez a rodinu. Profesor Hudziak pdsobi celosvétové a propojuje vyzkumy z univerzity
ve Vermontu, z rofferdamské détské nemocnice Erasmus MC-Sophia, kde ptisobr jako hostujici pro-
fesor, @ z Montrealského neurologického institutu. Cilem jeho préce je vysvétlit, jak enviromentdlnf
a genetické faklory ovliviiuji vyvoj mozku a vyvojovou psychopatologii.

Profesor Hudziok je tviircem Vermontského preventivniho programu, jenz &erpd z vyzkumu v oblasti
psychiafrie, genetiky, neurovéd a sociologie. Jednd se o pifstup, kfery spojuje obecné poznatky
védy s individualnimi potfebami rodiny a klade dtraz na obdobi rangho détsivi, kdy véasny zasah
a preventivni opatfeni mohou odvrdfit pozd&ji nezvrainé ndsledky ve vyvoiji mozku a snizit naklady
na lékaskou péci. Vermontsky model je zaméfeny na celou rodinu, protoze jednim z hlavnich zpg-
sobt prevence dusevn! nemoci ditéfe je pomoci jeho roding.

J. J. Hudziak ngkolikréat obdrzel prestizni Silver Stethoscope Award a byl opakovang wyhlasen jed-
nim z prednich americkych psychiatrt v fadé odbornych hlasovéni (The Best Doctors in America,
Woodward/White, Inc., America’s Top Doctors, Annual New York in US News and World Report
ad.).

Prednaska bude probihat v anglickém jazyce se simulténnim tlumo&enim
do ¢eského jazyka.

Podpora lidi s poruchami autistického spekitra
(ASD) v nasich komunitach
Pondéli 23. ¢ervence 2018, 12:00-15:00

Reénik: Prof. Joaquin Fuentes, MD, Policlinica Gipuzkoa, Spanglsko
Piedsedaijici: Prof. Andrés Martin, MD, MPH, Yale School of Medicine, USA

Struénd osnova prednésky
1. Definice a porozumén( porucham autistického spekira

2. Pristupy k léeb& poruch autistického spekira

3. Prifezowvy, komunitni a kvalitativni model pro poruchy autistického spekira:
priklad organizace GAUTENA*

Cilem kurzu je zlepsit porozuméni a péci o déti s poruchami autistickeho spekira. Kazdorogng u nas
nardsté pocet autistickych déti, jen pozvolna se zvysuje informovanost a osvéta, navic je zésadnim
problémem situace v Ceské republice absence jednomé koncepce, kierd by umoziiovala véas
diagnostikovat a pracovat s celym spekirem pfiznakd autismu, podporovat rodiny a také rozvijet
schopnosti autistickych d&ti.

Podaiilo se nam zajistit fecntka mezindrodntho vyznamu, profesora Joaquina Fuentese, kfery
mda mnohaleté zkusenosti s hledanim koncepéenich pistupt k autismu na evropské drovni. Profesor
Fuentes je védeckym poradcem Evropské komise pro ASDEU projekt (Autism Spectrum Disorders
in Europe, Poruchy autistického spekira v Evropg). Tento panevropsky projekt spojuje univerzity,
charitativni organizace a odborné instituce s cllem podporit védént a porozuméni autismu, vzdélavat
profesiondly z rznych odvétvi, ale predeviim navrhnout koncepci podpory lidi s aufismem, kiera
by byla uplatnéna ve viech lenskych statech EU.

afivy v rznych zemich a zejména pro organizaci GAUTENA. GAUTENA je neziskové organizace
zalozend rodinami osob s poruchami autistického spekira. Spolecnost je charakterizovana dzkymi
vazbami s kli¢ovymi stéinimi institucemi a také profesiondlnim pristupem ve vztahu ke sluzbam, kieré
poskytuje. Diky tomuto GAUTENA spolupracuje s roznymi zdravomickymi a vzdélévacimi sekcemi
baskicke viady, stejné tak i s oddélenim pro socidini politiku a ministersivem mlédeze a sportu. Jeji
&innost byla ocengna méstskou radou San Sebastianu, kierd v roce 2003 udglila GAUTENE Medaili
za zésluhy v oblasti obéanstvi. V roce 2016 udélil Eviopsky parlament GAUTENE cenu evropskych
obeand. GAUTENA slouzi jako model pro dalsi organizace, a bude ji vénovana i &ést prednaiky.

Prednéska bude probihat v anglickém jazyce se simulténnim tlumo&enim
do ¢&eského jazyka.
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