Stanovisko odborniku v oboru détska a dorostova
psychiatrie k provadéni ochrannych psychiatrickych lé€eb
u déti a adolescentu

Ochranné léceni a ochranna vychova u déti do 14 let véku vcetné, které
se dopustily zavazného €inu jinak trestného

V tomto véku neni dité trestné odpovédné, a proto nemlze byt umisténo do vézeni pro
mladistve.

Reseni situace spodiva zejména ve dvou moznych postupech:

1. Specializované zabezpecené zarizeni pro déti do 14 let véku v€. v ramci velké
psychiatrické nemocnice

Dit¢ s nasilnou ¢&i sexualni delikvenci muze byt umisténo do specializovaného
zabezpeleného pavilonu psychiatrické nemocnice, a to v pfipadech, kdy vedle potfeby
ochranné vychovy spliuje také kritéria pro ulozeni ochranné lécby, zejména pokud byl Cin
spachan v nepricetnosti v disledku zavazné duSevni poruchy.

2. Umisténi do vychovného ustavu (napi. Boletice)

V pfipadech, kdy dité vyzaduje pfedevdim ochrannou vychovu (napf. v souvislosti s
disharmonickym vyvojem osobnosti €i poruchami chovani), je moznym feSenim umisténi do
vychovného ustavu. Pokud je sou€asné indikovana psychiatricka péce, mize zde probihat
paralelné béZna psychiatricka |1é¢ba, pfipadné ochranna lé¢ba v ambulantni formé nebo
formou opakovanych hospitalizaci.

Ochranné lééeni a ochranna vychova u mladistvvch (15-18 let), ktefi se
dopustili zavazného trestného €inu

Miadistvy je jiz trestné odpovédny. V zavislosti na povaze a zavaznosti ¢inu muze byt
umistén do vézeni pro mladistveé, pokud soud ulozi nepodminény trest odnéti svobody, nikoli
vSak do detenéniho Ustavu (ten je ur€en az pro osoby starSi 18 let).

Pokud byl trestni ¢in spachan jedincem, ktery ma psychiatrickou poruchu, je potfeba nastavit
nasledné intervence dle jeho miry pfiCetnosti.

1. Vychovny ustav (napi. Boletice)

Pfi méné zavazné nasilné trestné CcCinnosti je mozné ulozeni ochranné vychovy ve
vychovném ustavu, kde souCasné probiha bézZna psychiatricka lécba, je-li indikovana.
Ochranna lé¢ba mlze byt realizovana ambulantni formou nebo ve spolupraci s
psychiatrickym zafizenim.

2. Specializované zabezpecené zafizeni pro adolescenty nad 15 let véku v ramci
velké psychiatrické nemocnice

V pfipadé nepfiCetnosti je indikovano umisténi do zabezpeleného forenzniho
psychiatrického oddéleni pro adolescenty za ucelem vykonu ustavni ochranné lécby, idealné
v ramci velké psychiatrické nemocnice.



Zaver:

Z hlediska odbornych kompetenci, ochrany spoleénosti i ochrany samotného jedince,
ktery se dopustil zadvazného a nebezpecného deliktu, je nezbytné, aby bylo na zakladé
znaleckého posouzeni a s prihlédnutim k véku ditéte ¢i adolescenta rozhodnuto, zda je
indikovana ochranna vychova, ochranna lécba, jejich kombinace, nebo zda je nutné
ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody.

V pripadech spliujicich kritéria pro ulozeni ochranné lIééby doporucujeme realizaci
zabezpeceného specializovaného zarizeni, které bude organizacné a provozné ¢lenéno
na jednotku uréenou pro détské pacienty a jednotku pro adolescenty, s ohledem na
jejiich vyvojova specifika a rozdilné terapeutické potieby.

Takové zafizeni by mélo spliovat vysoké persondalni i technické standardy
odpovidajici modernim trendim v détské a forenzni psychiatrii. Zaroven je zadouci,
aby bylo situovano v ramci velké psychiatrické nemocnice zamérené na péci o déti i
dospélé, ktera disponuje dostatecnym spektrem kvalifikovanych odbornikii a
umoznuje kontinuitu péce pfi prechodu pacienta do vyssich vékovych kategorii.
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